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Русский язык 6 6 6 6 6 6 4 4 4 3 3 3 2 2 2 2 
Литература 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 
Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
Информатика и ИКТ          1 1 1 2 2 2 2 
История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
Обществознание  
(включая экономику и право)    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География    1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
Природоведение 2 2 2              
Физика       2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
Химия          2 2 2 2 2 2 2 
Биология    1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
Искусство (Музыка и ИЗО) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 
Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1     
ОБЖ          1 1 1     
Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

ИТОГО 26 26 26 27 27 27 29 29 29 30 30 30 29 29 29 29 
РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

 
ОБЖ 1 1 1 1 1 1 1 1 1    1 1 1 1 
Математика 1 1 1 1 1 1 1 1  1 1  1 1 1  
Литература          1 1 1     

ИТОГО (при 6-ти дневной учебной 
неделе) 2 2 2 2 2 2 2 2  2 2  2 2 2  

ИТОГО (про 5-ти дневной учебной 
неделе)         1   1    1 

КОМПОНЕНТ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 
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Русский язык 1 1 1    1 1  1 1 1 1 1 1 1 
Литература 1 1 1              
Физика (пропедевт. курс) 1 1 1 1 1 1           
Химия  (пропедевт. курс)       1 1 1        
Биология    1 1 1           
География    1 1 1           
Экология       1 1  1 1      
МХК          1 1      
Технология             1 1 1 1 

Элективные курсы             2 2 2  
ИТОГО (при 6-ти дневной учебной 
неделе) 3 3 3 3 3 3 3 3  3 3  4 4 4  

ИТОГО (при 5-ти дневной учебной 
неделе)         1   1    2 

Предельно допустимая аудиторная 
учебная нагрузка при 6-ти дневной 
учебной неделе 

31 31 31 32 32 32 34 34  35 35  35 35 35  

Предельно допустимая аудиторная 
учебная нагрузка при 5-ти дневной 
учебной неделе 

        31   32    32 

 


